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みんなの地域情報紙

Aio　Local Communication paper

あいお

青 い 海 　 愛 す る 秋 穂 　 海 老 の ま ち青 い 海 　 愛 す る 秋 穂 　 海 老 の ま ち

2012

7
№24

月
号

車シュリンプちゃん

海で思いっきり遊
びました　

大海っ子・秋穂っ子が仲良くなりました　
　おいしいおむすびを食べました

　ごみ拾いもがんばりました 出発前に顔合わせ　

秋穂幼稚園・大海保育園・秋穂保育園　　　
　　　３園の子どもたちが交流しました

　6月15日（金）、秋穂幼稚園・大海保育園・秋穂保育園３園の年長さんたちが、交流保育として
秋穂幼稚園に集まり、小浜海岸までのハイキングで、１日楽しく過ごしました。
　この日参加した40人の子どもたちは、小浜海岸で海水を浴びたり、磯の動植物を探したりして遊
び、昼食は、おいしいおむすびを味わいました。また、海岸清掃にも取り組み、貴重な体験を通じて
子ども同士の交流を深めていました。
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乳
幼
児
期
か
ら
15
年
間
の
子
ど

も
た
ち
の
育
ち
や
学
び
を
、
地
域

全
体
で
支
援
し
て
い
こ
う
と
す
る

『
秋
穂
地
域
協
育
ネ
ッ
ト
』
が
、

た
の
Ｓ
Ｅ
Ａ
秋
穂
づ
く
り
協
議
会

に
所
属
す
る
団
体
を
も
っ
て
活
動

を
始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
秋
穂
地
域
協
育
ネ
ッ
ト
」
は
、

学
校
・
家
庭
・
地
域
が
、
そ
れ
ぞ

れ
の
責
任
と
役
割
を
自
覚
し
な
が

ら
相
互
に
連
携
し
て
、
住
民
総
参

加
で
、
地
域
の
宝
で
あ
る
子
ど
も

た
ち
を
育
て
て
い
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
現
状
は　
・・・・・

　

秋
穂
地
域
で
は
、平
成
21
年
度

ま
で
は
公
民
館
に
派
遣
社
会
教
育

主
事
が
配
置
さ
れ
、地
域
と
学
校

と
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
役
を
果
た

し
て
き
ま
し
た
。そ
の
取
り
組
み
が

礎
と
な
り
、現
在
も
家
庭
教
育
や

人
権
学
習
等
の
講
座
を
、地
域
と

学
校
が
連
携
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
青
少
年
健
全

育
成
市
民
会
議
、
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
に
よ
る
見
守
り
活
動
、
子
ど
も

会
や
母
親
ク
ラ
ブ
、
伝
承
教
室
や

お
は
な
し
玉
手
箱
（
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
）、
食
生
活
改
善
推
進
協

議
会
な
ど
、
多
く
の
団
体
が
多
彩

な
子
育
て
支
援
活
動
を
展
開
し
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
秋
穂
で

は
学
校
と
地
域
の
連
携
体
制
は
比

較
的
整
っ
て
お
り
、
様
々
な
団
体

に
よ
る
子
育
て
支
援
・
家
庭
教
育

支
援
が
活
発
に
有
意
義
に
行
わ
れ

て
い
る
現
状
に
あ
り
ま
す
。

学
校
で
は　
・・・・・・・・・

　

地
域
の
教
育
力
の
活
用
を
図
る

た
め
の
体
制
づ
く
り
と
し
て
、小
・

中
学
校
に
は
す
で
に
「
学
校
運
営

協
議
会
」
と
「
地
域
担
当
職
員
」

を
設
置
し
て
い
ま
す
。
こ
の
仕
組

み
に
よ
り
、
学
校
サ
イ
ド
か
ら
の

情
報
発
信
・
収
集
を
行
い
ま
す
。

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は

　
「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」

に
つ
い
て
は
、
６
月
１
日
、
秋
穂

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内
に
配
置
し

ま
し
た
。
今
後
、
学
校
の
ニ
ー
ズ

や
地
域
人
材
バ
ン
ク
の
整
備
な
ど
、

学
校
と
地
域
を
結
ぶ
役
割
を
担
っ

て
い
き
ま
す
。

今
後
は　
・・・・・・・・・・・

　

こ
れ
か
ら
積
極
的
に
取
り
組
み

を
進
め
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す

が
、
課
題
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
克
服

し
な
が
ら
事
業
展
開
を
図
っ
て
い

き
ま
す
。

　

１
点
目
の
課
題
は
、「
人
材
の

育
成
・
確
保
」
で
す
。
こ
の
取
り

組
み
に
は
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
様
々
な
人

材
を
必
要
と
し
ま
す
が
、
た
の
Ｓ

Ｅ
Ａ
秋
穂
づ
く
り
協
議
会
や
交
流

セ
ン
タ
ー
な
ど
を
利
用
さ
れ
る
生

涯
学
習
団
体
、ま
た
山
口
市
の「
や

ま
ぐ
ち
路
傍
塾
」
な
ど
に
協
力
を

仰
ぎ
、
学
校
か
ら
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
て
い
く
こ
と
と
し
ま
す
。ま
た
、

新
た
な
人
材
の
育
成
・
確
保
も
重

要
な
課
題
で
す
。

　

２
点
目
は
、「
連
携
体
制
づ
く

り
」
で
す
。
地
域
で
、
学
校
関
係

者
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
地
域
づ

く
り
関
係
や
福
祉
関
係
、
安
心
・

安
全
関
係
、
農
水
産
業
・
商
工
業

関
係
、
行
政
関
係
な
ど
、
秋
穂
地

域
内
の
連
携
体
制
を
こ
れ
ま
で
に

も
増
し
て
作
っ
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

地
域
の
協
力
が
不
可
欠

　

こ
の
「
秋
穂
地
域
協
育
ネ
ッ
ト
」

を
有
効
な
も
の
、
意
義
あ
る
も
の

と
し
て
い
く
た
め
に
は
、
地
域
の

か
た
が
た
に
協
力
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
不
可
欠
で
す
。「
人
」
を
育

て
て
い
く
た
め
に
は
「
人
」
の
力

が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
の
お

力
添
え
と
ご
意
見
を
、
子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
秋
穂
地
域
協
育
ネ
ッ
ト
事
務
局

　

℡
０
８
３（
９
８
４
）２
１
３
２

　
（
秋
穂
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

『
秋
穂
地
域
協
育
ネ
ッ
ト
』が
活
動
を
開
始
し
ま
し
たコーディネーターの

福田美恵子さん
（天神町）

生涯学習の場でご自分の知識・経験・技術を教えてくださるボランティアを募集しています。

■詳細■　山口市教育委員会社会教育課　☎０８３　-　９３４　-　２８６６

秋穂図書館だより
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入館者が10万人を超えました！

新 収 本 紹 介
●一般向
　「ダンス・ウィズ・ドラゴン」

（村山　由佳）
　「ＡＴＡＲＵ　２」（百瀬　しのぶ）
　「勝ち逃げの女王」　（垣根　涼介）
　「悩むが花　大人の人生相談」

（伊集院　静）
　「東京スカイツリーに男泣き！　
東京スカイツリー公認」

（見ル野　栄司）
　「ミツカン社員のお酢レシピ」

（ミツカン監修）
　「サラリーマン川柳にんまり傑作選」
（やく　みつる・島田　酪

らくしゅう

舟選）
●ティーンズ向・マンガ
　「蒼海の祈り」　　　（尾白　未果）
　「銀の娘は海竜に抱かれて」

（雨宮　れん）
　「零

ぜろざききししき

崎軋識の人間ノック」
（西尾　維新）

　「生徒会の図鑑　碧陽学園生徒会
活動記録」　　　　（葵　せきな）

　「家を出る日のために」（辰巳　渚）
　「ほかの誰が薦めなかったとして
も今のうちに読んでおくべきだ
と思う本を紹介します」

（雨宮　処
かりん

凛・新井　紀子）
　「世界一わかりやすい中学英語の
授業」　　　　　　　（関

せき

　正
まさ お

生）
●児童（こども）向
　「だれのたまご」　　（高

たかばたけ

畠　那
な お

生）
　「おいしいよ」　（ましま　せつこ）
　「おならくん」　（おなか　さとし）
　「そうじきのつゆやすみ」

（村上　しいこ）
　「世界一力持ちの女の子のはなし」

（サリー・ガードナー）
　「しらべよう !かんがえよう !オ
リンピック　１」　（稲葉　茂勝）

　「日本まるごとガイドブック　
１０才までに知っておきたい」

（池上　彰）

他にも
たくさん
出ています

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31
■は休館日

◆7月の休館日◆

秋穂図書館だより
TEL 083（984）0065

　5月29日（火）、秋穂図書館への入館者が10万人を達成しま
した。ちょうど10万人目になられたのは、開地成久さん（黒
潟南）。開地さんには、記念品と花束をお贈りしました。節目
を迎え、職員一同これからますます利用者のかたがたに喜んで
もらえる図書館を作っていこうと、気持ちを新たにしました。

講演会「絵本のちから、言葉のちから」
■日　時：8月1日（水）14:00～15:30
■場　所：秋穂地域交流センター大会議室
■講　師：すずらん文庫主宰・東京布の絵本連絡会

代表：渡辺順子さん
■主　催：秋穂にこにこクラブ
■問い合わせ先：秋穂地域交流センター（福田）
　　　　　　　　TEL&FAX083－984－2132へ

〈
お
は
な
し
会
〉

•
４
日
（
水
）
11
時
00
分
〜

　

よ
ち
よ
ち
だ
っ
こ
の

お
は
な
し
会  

（
秋
図
）

•
11
日
（
水
）
10
時
30
分
〜

　

ら
ん
ら
ん
お
は
な
し
会

（
ら
ん
ら
ん
ド
ー
ム)

•
18
日
（
水
）
11
時
00
分
〜

　

わ
く
わ
く
お
は
な
し
会 

（
秋
図
）

•
27
日
（
金
）
10
時
30
分
〜

　

に
こ
に
こ
お
は
な
し
会
（
コ
ミ
）

〈
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
〉

•
10
日
（
火
）
10
時
00
分
〜（
保
セ
）

〈
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

（
お
も
い
で
語
り
の
つ
ど
い
）
〉

•
20
日
（
金
）
13
時
30
分
〜
15
時

（
秋
図
）

〈
今
月
の
企
画
展
示
〉

•
一
般
…
本
格
的
な
夏
に
備
え
て  

•
児
童
…
オ
バ
ケ
大
特
集

秋 穂 図 書 館 ま つ り第２回
●日時：８月４日（土）９：００～１５：００　
●場所：秋穂図書館＆秋穂地域交流センター
●内容：①ブックリサイクル　

　ご家庭の古本は７月３日から３１日まで図書館で受け付けます。
　一部受け付けできない本もあります。ご了承ください。
②東日本大震災写真パネル展　
　現地で活動されたかたの講演会もあります。
③おはなし会　　④パネルシアター上演会（夢ひこうき）
⑤ワークショップ～手づくりうちわ絵本～（山口智子さん）
　うちわを使った絵本作りに挑戦しよう！
⑥折紙教室（藤田順正さん）
⑦布絵本展示（ちくちくの会）
⑧大師ひな展示＆体験（秋穂大師ひなの会）
　みんなで大師ひなを作ってみよう
⑨古写真展示　　おしゃべりサロン同時開催（図書館と友だちの会）
⑩昔あそび（竹とんぼなど）（伝承教室）
⑪ポップコーン・わたがし販売（青年団）
⑫バザー（スペシャルうどん）（食推秋穂支部）
⑬移動図書館「ぶっくん」での本の貸し出し（10：00～15：00）

「すきなおはなしの絵」の展示会
　秋穂小・大海小・二島小学校の皆さんが、自分の好きなおはなしの絵
を描いてくれました。
　図書館の子どもコーナーに２週間単位で展示しています。ぜひ誘い合
わせてご来館ください。どの作品も力作ばかりです。

おもしろ雑学講座　【講座名】「川柳と私」　　【講師】吉岡正（中野）　　【日時】７月２２日（日）１０時３０分～１２時
【場所】秋穂地域交流センター第１会議室　　　【対象】どなたでも　　　【主催】図書館と友だちの会・秋穂
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募集・お知らせ etc...　〔秋穂地域交流センター　TEL 083-984-2132〕

TEL 083-984-2132

　今年度も秋穂地区での花いっぱい運動の取り組みとし
て、5月21日（月）、一般・老人クラブ・子ども会・学
校へ6,136本の花苗の受け渡しを行いました。
　秋穂地域の各学校へは、交流センターから園児・児童・
生徒分として無料配布しました。
　8月には花壇コンクールが予定されており、夏には色と
りどりの花が秋穂地域の各所を彩ってくれることでしょう。

花の苗をお渡ししました
『花いっぱい運動』

　

５
月
26
日
（
土
）、
秋
穂
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
で
、
イ
ン
・
リ
ー

ダ
ー
開
講
式
（
秋
穂
地
域
交
流
セ

ン
タ
ー
主
催
）を
開
催
し
ま
し
た
。

　

山
口
県
子
ど
も
会
連
合
会
専
門

委
員
長
の
信
田
先
生
よ
り
イ
ン
・

リ
ー
ダ
ー
と
は
何
か
を
教
え
て
も

ら
い
、
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
心
得

を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
体
を
動
か
す
ゲ
ー
ム
も

楽
し
み
、
仲
間
作
り
の
仕
方
を
学

び
ま
し
た
。

　和気あいあい料理しました

お
弁
当
を
作
っ
て
青
空
の
下
で
食
べ
ま
し
た

「
子
ど
も
会
料
理
サ
ー
ク
ル
」

子
ど
も
会
の
リ
ー
ダ
ー
と
は
…

『
イ
ン
・
リ
ー
ダ
ー
開
講
式
』
を

開
催
し
ま
し
た

　

６
月
２
日
（
土
）、
大
海
総
合

セ
ン
タ
ー
で
、
子
ど
も
会
主
催
の

料
理
サ
ー
ク
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
山
口
市
食
生

活
改
善
推
進
協
議
会
秋
穂
支
部
の

皆
さ
ん
の
て
い
ね
い
な
指
導
を
受

け
、
お
弁
当
を
作
り
ま
し
た
。

　

完
成
し
た
お
弁
当
を
持
っ
て
み

ん
な
で
外
へ
出
か
け
、
楽
し
く
お

い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

出
場
チ
ー
ム
募
集

　

第
33
回
オ
ー
プ
ン

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

【
日
時
】　

７
月
22
日
（
日
）

午
前
９
時
〜　

【
会
場
】　

秋
穂
中
学
校
体
育
館 

【
主
催
】　

秋
穂
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

【
参
加
資
格
】

　

協
会
登
録
チ
ー
ム
・
家
庭
婦
人
が

中
心
の
チ
ー
ム

【
競
技
方
法
】

　

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
ま
た
は
リ
ー

グ
戦
（
参
加
チ
ー
ム
数
に
よ
り
決

定
し
ま
す
）

【
参
加
費
】

　

協
会
登
録
チ
ー
ム　
２
，０
０
０
円

　

登
録
し
て
い
な
い
チ
ー
ム

３
，０
０
０
円

【
申
込
先
】

　

秋
穂
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

【
申
込
期
限
】　

７
月
13
日（
金
）

　楽しく学びました

グラウンドゴルフ教室

■日　　時：7月26日（木）　午
前8時30分～

■場　　所：秋穂地域交流センタ
ー

　　　　　　多目的広場

■対　　象：小学生

■参 加 費：無料

■持ってくるもの

　水筒、タオル、クラブ、ボール

　　　　　　　　（家族が持っておられる児童）

■申込期限：7月20日（金）

　※クラブ・ボールは会場でお貸
しします。

　　雨天の場合は教室を中止しま
す。

今
年
の
子
ど
も
会
キ
ャ
ン
プ
は

「
キ
ャ
ン
プ 

イ
ン

あ
と
う
2
0
1
2
」

【
日
時
】　

７
月
28
日
（
土
）

〜
29
日
（
日
）

【
場
所
】　

十
種
ヶ
峰

　
　
　
　

青
少
年
自
然
の
家　

ほ
か 

【
対
象
】　

小
学
４
〜
６
年
生

【
参
加
費
】　

２
，０
０
０
円

【
申
込
先
】

　

秋
穂
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

【
申
込
期
限
】　

７
月
６
日（
金
）

十種ヶ峰　
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森
に
癒
さ
れ
ま
し
た「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
」

あいおキッズわんぱく教室

センターの忘れ物
　交流センターには、時々忘
れ物があり、ロビーに置いて
持ち主を探しています。
　１カ月を経過して持ち主が
現れない場合は、残念ながら
処分させていただきます。
　ご了承いただきますよう、
お願いします。

平成２４年度　夏休み特別教室　（秋穂地域交流センター主催）

　いよいよ待ちに待った夏休み。
　今年も秋穂地域交流センターでは「あいおキッズわんぱく教室」
を開催します。
　みんなでいっしょに、夏休みのよい思い出づくりをしましょう。
　たくさんの人の参加を待っています。

A めざせ！そば打ち名人（そば打ち体験教室）
【日　時】７月３１日（火）　10:00 ～ 12:30
【会　場】秋穂地域交流センター　創作室-１・創作室-２
【講　師】「重源の郷」（山口市徳地）より
【参加料】６００円（材料費）
【対　象】小学１年生～６年生
　※小学３年生以下の人は、大人といっしょに申し込んでください。
【定　員】２０人（大人も含む）：定員を超えた場合は抽選になります。
【活動内容】①そば粉をこねたり、のばしたり、切ったりします。
　　　　　　②作ったそばをゆでて、ざるそばにして食べます。

【日　時】８月８日（水）　10:00 ～ 12:00
【会　場】秋穂地域交流センター　アリーナ
【講　師】「社団法人　日本スポーツ吹矢協会」より
【参加料】１００円（マウスピース代）
【対　象】小学１年生～６年生
　※小学３年生以下の人は、大人といっしょに申し込んでください。
【定　員】２０人（大人も含む）：定員を超えた場合は抽選になります。
【活動内容】①的をめがけて吹矢をはなちます。
　　　　　　②高い運動能力を必要としないため、だれでも参加できます。

【日　時】８月２９日（水）　10:00 ～ 12:00
【会　場】秋穂地域交流センター　スタジオ
【講　師】「山口ふるさと伝承総合センター」
　　　　　（山口市下竪小路）より
【参加料】８４０円（材料費）
【対　象】小学１年生～６年生
　※小学３年生以下の人は、大人といっしょに申し込んでください。
　※かみの毛が長い人は、うるしで汚れないようにかみの毛を束ねてください。
　※うるしは服につくととれないため、汚れてもよい服装でご参加ください。
【定　員】２０人（大人も含む）：定員を超えた場合は抽選になります。
【活動内容】①箸にうるしを塗ったり、飾り付けたりし、大内塗を体験します。

○各教室の申込方法
７月１３日（金）までに各学校の担任の先生へ提出するか、地域交流
センターに置いてある申込書で申し込んでください。
※参加料は、当日持ってきてください。

　

５
月
30
日
（
水
）、
秋
穂
か

ら
16
人
が
「
森
林
セ
ラ
ピ
ー
」

に
参
加
し
、
徳
地
の
森
を
散
策

し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、

愛
鳥
林
駐
車
場
か
ら
佐
波
川
ダ

ム
管
理
事
務
所
ま
で
の
約
２
時

間
、
森
の
案
内
人
と
い
っ
し
ょ

に
樹
木
や
草
花
な
ど
を
観
察
し

な
が
ら
、
楽
し
ん
で
歩
き
ま
し

た
。

　

セ
ラ
ピ
ー
で
は
、
緑
を
眺
め

る
だ
け
で
な
く
、
木
の
香
り
を

感
じ
、
小
鳥
の
さ
え
ず
り
を
聞

く
こ
と
で
心
身
と
も
に
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　新緑を満喫しました

B ねらえ！ど真ん中（スポーツ吹矢）

C 山口の伝統大内塗りにふれてみよう！（大内塗箸づくり体験）

にこにこおはなし会　　　　　　　　　　　　　　7月27日（金）　10:30～
対　　象　どなたでも（申込不要）

たなばた会　　　　　　　　　7月1日（日）　13:00～
対　　象　どなたでも（幼児は保護者同伴で）
内　　容　ゲームやクイズ、笹飾りづくり

第41回将棋大会・第33回小学生将棋大会
7月8日（日）　9:00受付
対　　象　一般・中学生　　　参加費　1,500円（弁当代含む）
申込締切　7月4日（水）　　　　　　　※小学生将棋大会は無料

■秋穂コミュニティセンター

■お問い合わせ　秋穂コミュニティセンター
（☎ 083（984）2130）

７月のにこにこ行事
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★秋穂保健センター定例開設日について
〈定例日受付〉毎週火曜日（祝祭日を除く）13時30分～16時30分

　 （定例日以外は職員が駐在しておりませんが、電話での相談は小郡保健福祉センターでお受けしています。 ）

月　日 曜　
　日 時　間 内　　　容

7月10日 火 10：00～
11：30

育児相談
（歯科衛生士による歯科相談併設）

★申し込み・問い合わせ先：
　山口市小郡保健福祉センター　TEL 083‐973‐8147

★7月の秋穂保健センター行事

★6月からケンシンが始まります!!
～受けましょう　がん検診～

　がんは山口市の死因の第１位を占め、４０歳を過ぎるとがんの罹患率（かかりやすさ）が高ま
ります。がんについての正しい知識を持ち、検診を利用して早期発見・早期治療に役立てましょ
う。受診時は5月下旬に送付した受診ハガキをお持ちください。
　下記の『がんを防ぐための新12か条』を参考に日常生活についても振り返ってみませんか？

犬・猫
を
飼
え
な
く
な
っ
た
と
き

　

ペ
ッ
ト
は
責
任
を
も
っ
て
終
生

飼
い
ま
し
ょ
う
。
や
む
を
得
ず
飼

う
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、
新
し

い
飼
い
主
も
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
場
合
、
犬
や
猫
は
市

役
所
で
引
き
取
り
ま
す
の
で
、
毎

月
第
３
木
曜
日
、
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
前
９
時
ま
で
の
間
に
秋
穂

総
合
支
所
へ
お
連
れ
く
だ
さ
い
。

必
ず
窓
口
で
手
続
き
を
行
い
、犬
・

猫
を
置
き
去
り
に
さ
れ
る
こ
と
の

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
引
き
取
り
に
は
手
数
料

（
山
口
県
証
紙
）
が
必
要
で
す
。

総
合
サ
ー
ビ
ス
課
で
事
前
に
ご
購

入
し
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
手
数
料
】

•
生
後
90
日
を
超
え
る
犬
、
猫

…
１
頭（
匹
）に
つ
き 

２
，０
０
０
円

•
生
後
90
日
以
内
の
犬
、
猫

…
１
頭（
匹
）に
つ
き 

４
０
０
円

野
良
に
え
さ
を
や
ら
な
い
で
！

　

現
在
、
秋
穂
地
域
に
生
息
し
て

い
る
野
良
犬
は
色
々
な
も
の
を
食

料
と
し
て
い
ま
す
が
、そ
の
他
に
、

野
良
猫
に
与
え
ら
れ
て
い
る
餌
を

横
取
り
し
、
そ
れ
を
生
き
る
糧
と

し
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
く
み
ら
れ

ま
す
。

　

野
良
犬
に
は
絶
対
に
餌
を
与
え

な
い
の
は
も
ち
ろ
ん
、
野
良
猫
に

餌
を
与
え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

犬
の
放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う
！

　

ペ
ッ
ト
犬
の
多
く
は
、
飼
い
主

に
は
従
順
で
か
わ
い
い
存
在
で

す
。
と
こ
ろ
が
、放
し
飼
い
を
し
、

飼
い
主
の
目
の
届
か
な
い
と
こ
ろ

に
い
く
と
、
人
間
や
他
の
飼
い
犬

に
噛
み
つ
い
た
り
す
る
な
ど
た
い

へ
ん
危
険
で
す
。
犬
の
放
し
飼
い

は
絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

ペ
ッ
ト
が
死
ん
だ
と
き

　

犬
、
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
が
死
ん

だ
と
き
は
、
出
来
る
だ
け
ご
自
分

で
埋
葬
し
て
く
だ
さ
い
。
で
き
な

い
と
き
は
、
環
境
衛
生
課
南
部
衛

生
担
当
（
小
郡
総
合
支
所
）
ま
た

は
秋
穂
総
合
支
所
に
直
接
持
ち
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
手
数
料
は
、
か

か
り
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

•
環
境
衛
生
課
南
部
衛
生
担
当

　

℡
０
８
３
ー

９
７
３
ー

８
１
３
６

•
秋
穂
総
合
支
所　

総
務
課

　

℡
０
８
３
ー

９
８
４
ー

８
０
２
１

ペ
ッ
ト
は
正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う
。

お願い
します

めざせ！ チャンピオン
えび狩り世界選手権大会
１．開催日時　平成２４年　９月１日（土）
受　　付　12：30～14：00
開 会 式　14：10～14：20
競技開始　14：20～15：00
閉 会 式　15：00～
　　　　　（表彰式・お楽しみ抽選会）

２．開催場所　中道海水浴場

３．参 加 料
　　大　人　2,500円（中学生以上）
　　子ども　1,000円（５歳以上～小学生）

４．参加募集人員　1,500人

５．申込方法
官製はがきに申込者の氏名・住所・郵便
番号・電話番号・携帯電話番号、
参加者の人数：大人（　）名、子ども（　）名
記入して秋穂観光協会へ
（１枚で５人まで申込可）
＊抽選結果は、７月末日頃当選者のみに通
知します。

＊直接、観光協会事務局での受付、電話・ＦＡＸ・
メール等での申し込みは受け付けません。

６．申込受付期間
平成24年6月29日（金）～7月13日（金）
（上記期間中の消印のみ有効）

７．お問い合わせ先　〒754-1101
山口県山口市秋穂東6570　秋穂観光協会
☎083-984-3741　☎083-984-2738
ホームページアドレス
　http://www.y-shoko.com/akisho/
電子メールアドレス
　aio@yamaguchi-shokokai.or.jp

第22回

えび狩り

１ たばこを吸わない
★たばこの煙には200種類以上の発がん
性物質が含まれています

２ 他人のたばこの煙をできるだけ　
避ける
★たばこの先から立ちのぼる煙（副流煙）
にも有害な物質が含まれています

３ お酒はほどほどに
★適量を知りましょう
　ビール：大ビン１本　　日本酒：１合

４ バランスのとれた食生活を
★主食・主菜・副菜をバランスよくとり
ましょう

５ 塩辛い食品は控えめに
★食塩の適量
　男性９ｇ未満　　女性7.5ｇ未満

６ 野菜や果物は豊富に
★野菜・果物を１日400ｇはとりましょう

７ 適度に運動
★ほぼ毎日合計60分程度の歩行など適
度な運動

　週に１回程度は活発な運動

（60分程度の早歩きや30分
程度のランニング等　　 ）

８ 適切な体重維持
★太りすぎない（過栄養を避ける）
　やせすぎない（栄養不足を避ける）

９ ウイルスや細菌の感染予防と治療
★一度は肝炎ウイルスの検査を受けまし
ょう

10 定期的ながん検診を
★１年または２年に１回定期的に検診を
受けましょう

11 身体の異常に気がついたら、　　
すぐ受診を
★やせる、顔色が悪い、食欲がないなど
の症状に気がついたら、かかりつけ医
などを受診しましょう

12 正しいがん情報で　　　　　　　
がんを知ることから
（財）がん研究振興財団
「がんを防ぐための新12か条」より
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山口県漁協秋穂支店の朝市が、この度10周年を迎え、6月10日（日）、記念の朝市が開催されました。この日は多くのお客さんが会場を訪れ、朝8時の開始と同時に、新鮮このうえない魚を買っていました。また朝市に続き、高級鮮魚が当たるお楽しみ抽選会やぜんざいのお接待もあり、会場を訪れた皆さんに喜ばれていました。

JF秋穂の朝市が10周年

6月2日（土）、秋穂総合支所駐
車場を会場に、秋穂ふくしボ

ランティ

ア連合会の主催で「第15回
ふれあいまつり」が開催され

ました。ふ

れあいまつりでは、福祉関係
団体や生涯学習グループな

どが参加

し、焼きそばやうどん、焼き鳥
や綿菓子などのバザー、金魚

釣りや輪

投げなどのゲーム、ミニ工作
教室、踊りや余興などで終日

にぎわい

ました。

　ふれあいまつり

5月30日（水）、秋穂中学校1
年生が、尻川海岸の清掃作業

に取り

組みました。この清掃ボラン
ティアは、4月22日（日）に予

定され

ていた「日本列島クリーン大
作戦」が雨で中止になったた

め、代

わりに秋穂中1年のみんなが
がんばってくれたものです。

秋穂中1年生が尻川海岸を清
掃

6月4日（月）、たのSEA秋穂づくり協議会役員会で、法定外公共物整備事業・単市土地改良事業の要望が出ている箇所の現地確認を行いました。要望は、道路・水路など様々ですが、これから、公益性・公共性や危険度・緊急度などを協議・検討し、事業実施箇所の順位づけをしていくこととなります。

たのSEA協議会が現地確認

5月29日（火）、大海小学校で、3・4年生対象に交通教室が開催
されました。この日は、模擬コースを、自転車で正しく乗る練習
をしました。

大海小で交通教室

料理・クイズ・イラスト・家族写真・イベント紹介・エコなコト　など
お気軽にご応募いただき、楽しい紙面になるようご協力お願いします。
写真はご自身で撮られたものに限ります。記事は一部修正する場合があ
ります。広報委員会で協議し、採用分には記念品として図書カード（千
円分）を差し上げます。（記事に提供者名を記載します）

投稿コーナー 募集 たのSEA秋穂づくり協議会では、地域の皆さんのご協力に
よりこの情報紙を充実させていきたいと思います。

◎申込方法
写真、レシピ、内容のわかる記事（簡単に）、イラストなどに住所・氏名（本
名と記載ネーム）・電話番号を明記して郵送またはご持参ください。募集
は随時しておりますが、イベント情報など開催日時があるものは１カ月
前にはお知らせください。

◎申込先・詳細
〒754-1101 山口市秋穂東６８２３番地１　秋穂地域交流センター内
たのＳＥＡ秋穂づくり協議会　☎０８３－９８４－５３３３

お待ちして
　おります。

下村 中村さんちの
粋
すい

ちゃん（7カ月）
「パパ大好き！」

投 稿

投 稿

北条 新澤さん宅の
「においばんまつり」
（花木）が満開
（5月25日撮影）
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7月のカレンダー 2012年《平成24年》 July・ 文
ふみづき

月

（総支）…秋穂総合支所（☎（984）2121）　（地交）…秋穂地域交流センター（☎（984）2132）　（保セ）…秋穂保健センター（☎（973）8147）
（大セ）…大海総合センター（☎（984）2053）　（秋図）…秋穂図書館（☎（984）0065）  図休＝図書館休館日
（社協）…社会福祉協議会秋穂支部（☎（984）2549）　（秋中）…秋穂中（☎（984）2114）　（秋小）…秋穂小（☎（984）2250）
（大小）…大海小（☎（984）2253）　（歴民）…歴史民俗資料館　（コミ）…秋穂コミュニティセンター（☎（984）2130）
（秋幼）…秋穂幼稚園（☎（984）2586）　（秋保）…秋穂保育園（☎（984）2557）　（大保）…大海保育園（☎（984）2241）
ごみ・資源の収集日
も＝燃やせるごみ　こ＝古紙・ペット　プ＝プラ容器包装　び＝びん・缶　ふ＝不燃（燃やせないごみ）・灰　き＝金属・小型家電

あいおの人口（推計値）　2,562世帯　7,081人　H24.6.1現在
発行：平成24年7月1日　たのSEA秋穂づくり協議会広報委員会　山口市秋穂東6823番地1  ☎O83-984-5333

たのSEA秋穂づくり協議会HP　http：//www.tanosea-aio.jp/

1
㊐

•赤い羽根チャリティあいお歌謡祭（大セ）
•AIOキッズセーリング教室（中道）10:00～
•たなばた会（コミ）13:00 ～
•地区対抗ソフトボール大会（大セ）8:30～
•山口市消防操法大会（県消防学校）秋穂分団・大海分団出場

図休

17
㊋ 図休

2
㊊

も

図休

18
㊌

•わくわくおはなし会（秋図）11:00 ～
•子ども会会長会議（地交）16:30 ～

び

3
㊋

•はむちゃんずくらぶ（秋幼） 19
㊍

も

4
㊌

•よちよちだっこのおはなし会（秋図）11:00～
•フリー参観日（秋幼）
• 5年宿泊学習（大小）（～ 6日）

こ 20
㊎

•終業式（秋中・秋小・大小・秋幼）
•南部合同パソコン講座（地交）10:00～12:00
•お泊り会（大保）（～ 21日）
•おしゃべりサロン（秋図）13:30 ～ 15:00

プ

5
㊍

•グラウンドゴルフ第10回会長杯大会（大セ）8:30～
•七夕祭り・誕生会（秋幼）

も 21
㊏

•県中学校各種選手権大会

6
㊎

•南部合同パソコン講座（地交）10:00～12:00 プ 22
㊐

•夏季親善ゲートボール大会（おぎおん公園）
•AIOキッズセーリング教室〔閉講式〕（中道）10:00～
•第33回オープンバレーボール大会（秋中）
•おもしろ雑学講座「川柳と私」（地交）10:30～12:00

7
㊏

•参観日《救急法》（大保）
•ジュニア・リーダーズクラブ定例会（地交）
•七夕まつり（秋保）

23
㊊

•心配ごと相談（社協）10:00 ～ 12:00 も

図休

8
㊐

•AIOキッズセーリング教室（中道）10:00～
•将棋大会・小学生将棋大会（コミ）9:00～ 24

㊋

9
㊊

も  ふ

図休

25
㊌

10
㊋

•くしやま学級（地交）
•育児相談・ブックスタート（保セ）10:00～11:30 26

㊍

•グラウンドゴルフ教室（地交）8:30 ～ も

図休

11
㊌

•らんらんおはなし会（大セ）10:30 ～
•古文書解読講座
• 7/11 ～ 7/20 夏の交通安全県民運動

27
㊎

•にこにこおはなし会（コミ）10:30 ～
•山口市中学校秋季体育大会（～ 29日）

プ

12
㊍

も 28
㊏

•子ども会キャンプインあとう（～ 29日）

13
㊎

•南部合同パソコン講座（地交）10:00～12:00 プ 29
㊐

•秋穂セーリング連盟フリ－トレース
（中道）10:00 ～　

14
㊏

•夏祭り（秋幼） 30
㊊

も

図休

15
㊐

•AIOキッズセーリング教室/サマーキャンプ①
（中道）15:00～　

•県体地区予選ソフトボール大会

31
㊋

•あいおキッズわんぱく教室
　（そば打ち体験）（地交）10:00 ～ 12:30

 き

16
㊊

□•海の日
• AIOキッズセーリング教室/サマーキャンプ②（中道）

も

図休


